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юйцукенгшщзхъфывапролджэячсмитьбюйцукенг

шщзхъфывапролджэячсмитьбюйцукенгшщзхъф

ывапролджэячсмитьбюйцукенгшщзхъфывапролд

жэячсмитьбюйцукенгшщзхъфывапролджэячсмит

ьбюйцукенгшщзхъфывапролджэячсмитьбюйцуке

нгшщзхъфывапролджэячсмитьбюйцукенгшщзхъ

фывапролджэячсмитьбюйцукенгшщзхъфывапро

лджэячсмитьбюйцукенгшщзхъфывапролджэячсм

итьбюйцукенгшщзхъфывапролджэячсмитьбюйцу

 

 

 

 

  

Индивидуальный план профессионального 
развития учителя истории и обществознания 

 

Занкович Тамары Михайловны 
 

2021-2023 уч. год 
 



Индивидуальный план 

профессионального развития учителя истории и обществознания МБОУ СОШ № 2   Занкович Т.М. 

на 2021 – 2023 уч. год 
 

Цели  профессионального  развития 

 

Цель 1. Получение теоретических знаний, собственных умозаключений способом изучения научной и методической 

литературы и создание наилучших возможностей для удовлетворения индивидуальных образовательных потребностей. 

 

Цель 2. Обновление методов и содержания образования на уроках  истории и обществознания. 

 

Цель 3. Приведение предметной среды в соответствие с новыми образовательными технологиями. 
 

1. Изучение литературы, связанной с проблемами реализации ФГОС 

 
Вопросы 

введения ФГОС 

Литература, нормативные 

правовые документы 

 

Задачи 

использования 

литературных 

источников 

 

Сроки 

 

Форма 

отчетности 

Где и кем и 

когда 

заслушивается 

отчет о 

выполнении 

работы 

Начало Окончание 

Изучение 

литературы, 

связанной с 

проблемами 

реализации 

ФГОС 2, 3 

поколения, 

Профстандартами 

 

 

1. Примерная основная 

образовательная программа 

образовательного учреждения. 

2. Примерная рабочая программа 

ООО по обновленным ФГОС 

предмета обществознание 6 – 9 класс. 

3. Примерная рабочая программа 

ООО по обновлѐнным ФГОС 

предмета История 5 – 9 класс. 

1. Изучение 

измененного 

содержания 

образования по 

предметам 

Сентябрь  

2021 

 

Сентябрь 

2022 

Март  2022 

 

 

Март 2023 

Аннотации к 

прочитанным 

работам 

Заседание ШМО 

учителей 

естествознания и 

обществознания; 

ежегодно. 



 

2. Разработка методических материалов, обеспечивающих введение ФГОС и реализацию обновленного 

учебно-воспитательного процесса 

 
Задачи или содержание деятельности Сроки 

 

Форма 

представления 

результатов 

работы 

Где и кем и когда 

заслушивается отчет о 

выполнении работы 

 
Начало Окончание 

1.Разработка программно – методического обеспечения 

учебно – воспитательного процесса. 

 

 

 

2. Разработка сценариев уроков в соответствии с 

требованием ФГОС. 

 

3. Разработка диагностических работ в соответствии с 

требованием ФГОС. 

май  

2021, 

2022, 

2023 

 

Сентябрь 

2021 

 

Сентябрь 

2021 

Август 

2021,  

2022,  

2023 

 

Май 2023 

 

 

Май 2023 

Рабочая 

программа 

 

 

 

Конспекты уроков 

 

 

КИМ 

Совещание при директоре. 

 

 

 

 

Самоанализ и анализ  уроков 

во время проверок. 

 

 МО учителей. 

 

 

3. Обобщение и распространение собственного опыта педагогической деятельности 

 
Задачи или содержание деятельности Сроки 

 

Форма представления 

результатов работы 

Где, кем и когда 

заслушивается отчет 

о выполнении 

работы 
Начало Окончание 

Открытые уроки и внеурочные мероприятия Октябрь  

2021 

Апрель 2023 Конспекты в соответствии с 

требованиями 

Совещание при 

директоре 

Участие в школьной методической выставке  Март  2023 Материалы к выставке. 

Портфолио (сайт) педагога. 

Заседание ШМО 

Выступление на заседании ШМО учителей октябрь Май  2023 выступления Заседание ШМО 



естествознания и обществознания 2021 

Участие в профессиональных конкурсах (в т.ч. 

дистанционных) разного уровня. 

 

 Районный профсоюзный конкурс 

образовательной организации «Мой первый учитель»  

 

 Всероссийский конкурс «Лучший сайт педагога 

2022» 

 

 

 

Сентябрь, 

2021 

 

Август, 

2022 

 

 

 

Сентябрь, 

2021 

 

Август, 

2022 

Наградные материалы 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Диплом Победителя III степени 

Заседание ШМО 

 Всероссийский онлайн зачет по Финансовой 

грамотности (базовый) 

 

 Всероссийский онлайн зачет по Финансовой 

грамотности (продвинутый). 

 

 Серия вебинаров "Навыки классного 

руководителя при переходе в 2022 на обновленные 

ФГОС и онлайн-сервисы Минпросвещения РФ" 

 

 Научно-методическая конференция по теме: 

"Компетенции классного руководителя при переходе 

на обновленные ФГОС и цифровые сервисы 

Минпросвещения РФ в 2022 году" 

 

 Педагогические чтения "Реализация 

педагогических компетенций классного руководителя 

при переходе в 2022 году на обновленные ФГОС" 

 

 Серия семинаров "Актуальные вопросы 

перехода на обновленные ФГОС и реализация 

педагогических умений классного руководителя" 

 

Декабрь, 

2021 

 

Декабрь, 

2021 

 

Август, 

2022 

 

 

Август, 

2022 

 

 

 

Август, 

2022 

 

 

Август, 

2022 

 

 

Декабрь, 

2021 

 

Декабрь, 

2021 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

Сертификат участника (100 из 

100 баллов) 

 

Сертификат участника (100 из 

100 баллов). 

 

Сертификат участника 

 

 

 

Свидетельство об участии 

 

 

 

 

Благодарность за участие 

 

 

 

Диплом за участие 

 

 

 

 



 Серия вебинаров "Педагогические компетенции 

исторического просвещения в школе" 

 

 Научно-методическая конференция по теме: 

"Актуальные вопросы преподавания в соответствии с 

обновлѐнным ФГОС" 

 

 Педагогические чтения "Реализация 

исторического просвещения в современной школе" 

 

 Серия семинаров "Реализация исторического 

просвещения в школе" 

 

 Вебинар "Истина и ложь в истории: как найти 

первую и не пасть жертвой второй?" 

 

 Просветительская акция "Финансовый диктант 

- 2022" 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

 

Сентябрь, 

2022 

Сертификат участника 

 

 

Свидетельство об участии 

 

 

 

Благодарность за участие 

 

 

Диплом за участие 

 

 

Сертификат участника 

 

 

Сертификат участника 

Отчет по выполнению индивидуального плана 

профессионального развития по внедрению ФГОС 

второго поколения 

Отчет по выполнению индивидуального плана 

профессионального развития по внедрению ФГОС 

третьего поколения 

 Март − 

апрель 2022 

 

 

Март – 

апрель 2023 

Индивидуальный план. 

Портфолио педагога − 

II место по МБОУ СОШ № 2. 

 

Индивидуальный план. 

Портфолио педагога − 

 

Методическая 

выставка, заседание 

МО 

Методическая 

выставка, заседание 

МО 

 

4. Участие в системе методической работы 

 
Школьное мероприятие 

 

Сроки 

 

Выполняемые виды 

работ 

(решаемые задачи) 

Форма представления 

результатов работы 

Начало Окончание 



Разработка и коррекция рабочих 

программ  

Август 2021 Май 2022  Откорректированные рабочие 

программы 

Участие в профессиональных конкурсах. Октябрь 2021 Май 2022 Способствование 

самореализации, решению 

личных профессиональных 

проблем. 

Наградные материалы 

Подготовка учащихся к предметным 

олимпиадам. 

Сентябрь 

2021 

Сентябрь 

2022 

Сентябрь 

2023 

Ноябрь 2021 

Ноябрь 2022 

Ноябрь 2023 

Способствование 

самореализации, 

Результаты на олимпиаде 

Активизация учащихся для участия в 

конкурсах разных уровней. 

Сентябрь 

2021 

Май 2023 Участие в соответствии с 

положением 

Грамоты образовательной 

платформы «Учи.ру».  

Сертификаты участия ДОЛ – 

игры по финансовой 

грамотности и др. 

Подборка информационных ресурсов 

Интернета 

Сентябрь 

2021 

май 2023 Создание методической 

копилки учителя истории и 

обществознания 

На заседании ШМО 

Участие в методической работе района, 

порталов 

Сентябрь 

2021 

май 2023   Заседание районного 

методического объединения 

учителей истории и 

обществознания. 2022 г. 

Выступление: "От новых 

педагогических технологий - к 

новым результатам, повышение 

качества преподавания 

предметов общественно - 

научного направления" 

Предметная неделя Апрель 2021, 

2022, 2023 

 Организационно-

педагогические 

На заседании ШМО 



мероприятия в рамках плана 

предметной недели 

 

5. Обучение на курсах в системе повышения квалификации вне школы 

 
Темы курсов Место  прохождения курсов Сроки Форма отчета о 

результатах 

подготовки 
Начало Окончание 

Методическое сопровождение дистанционного 

обучения. 36 часов. 

ФГБОУ высшего образования 

"НГПУ" 

15 ноября 

2021 

26 ноября 

2021 

Удостоверение 

о повышении 

квалификации 

Актуальные вопросы преподавания истории и 

обществознания. Подготовка к государственной 

итоговой аттестации. 36 часов. 

ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО 1 февраля 

2021 

5 февраля 

2021 

Удостоверение 

о повышении 

квалификации 

Формирование финансовой культуры у учащихся 6 - 11 

классов на уроках обществознания. 24 часа. 

Российская Академия Народного 

Хозяйства и Государственной 

Службы при президенте РФ 

(РАНХиГС) 

24/05/2022 27/05/2022 Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

Педагогические компетенции классного руководителя 

при переходе в 2022 на обновленные ФГОС и онлайн-

сервисы Минпросвещения РФ". 144 часа. 

Российская Федерация Научно-

Производственное Объединение 

ПрофЭкспортСофт. ООО "НПО 

ПРОЭКСПОРТСОФТ" 

образовательная платформа 

"Педагогический университет РФ" 

25/07/2022 09/08/2022 Удостоверение 

о повышении 

квалификации 

Педагогические компетенции исторического 

просвещения в школе содержание, методика и 

специфические особенности преподавания в 

соответствии с обновлѐнным ФГОС. 144 часа. 

РФ 

ООО"МЕЖРЕСПУБЛИКАНСКИЙ 

ИНСТИТУТ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ И 

ПЕРЕПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ПРИ 

ПРЕЗИДИУМЕФЕДЕРАЦИИ 

29/08/2022 08/09/2022 Удостоверение 

о повышении 

квалификации 



РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ" 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПЛАТФОРМА 

"АКАДЕМИЧЕСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ РФ 

 

 

6. Достижения обучающихся  

 
№ Мероприятие Уровень Сроки Участники Результат 

1 XII Районный фестиваль научных сообществ учащихся, 

посвященный Году науки и технологий в РФ, 25-летие конкурса 

творческих исследовательских работ школьников в конкурсе 

открытий "От научных обществ Барабинскому району". 

Районный  2021 г. 5 уч. (5 кл. и 8 кл.) Диплом II место 

2 XII районный фестиваль научных сообществ учащихся, 

посвященный Году науки и технологий в РФ, 25-летие конкурса 

творческих исследовательских работ школьников в конкурсе 

видеороликов "Наука - это здорово!". 

Районный  2021 г. 5 уч. (5 кл. и 8 кл.) Диплом III место 

3 XXV Районный конкурс творческих исследовательских работ 

школьников 5 – 11 классов, посвященный году науки и 

технологий 

Районный  2022 г. 1 уч. (Свиридова 

А.И.) 

Участник  

4 Региональный этап ежегодного Всероссийского конкурса эссе 

"День рубля 2021" 

Региональный  2021 г.  2 уч. (7 кл. и 8 кл.)  Лауреат, 

участник 

 5 Областной конкурс исследовательских работ, посвященного 76-

летию Победы в Великой Отечественной войне "История семьи - 

история народа" 

Областной  2021 г. 3 уч.  Участник 

 

 
 

 



                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

               

  



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 



   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 

 

 



 

   

 

 

   

 



 

 

   

 

  

 



 

 



 

 



   



     


